
Berufsbildungszentrum Wirtschaft, Informatik und Technik – Emmen 

 

Sommersportwoche 2024 – Padelta & Squash 
 
Padelta ist eine aus dem Tennis abgeleitete Sportart, welche auf kleineren Feldern 
mit kurzen Schlägern ohne Bespannung gespielt wird. Je nach Spielweise werden die 
Wände der Spielbereichs- oder Spielfeldumrandung teilweise oder komplett den 
Regeln entsprechend mit einbezogen. Ausdauer, Schnelligkeit, Spielintelligenz, wie 
auch taktische Entscheidungsfähigkeit wird gefragt sein. Am Vormittag wird ein 
Padelta – Blitzturnier gespielt. Am Nachmittag wird der Vergleich mit einer sehr 
bekannten Sportart «Squash» gezogen und in einem Turnierformat gespielt. 
 
Datum Mittwoch, 3. Juli 2024 
  
Zeit 08.45–15.45 Uhr 
 
Ort Padelta Arena, Rothenburg / Sportcenter Würzenbach, Luzern 
 
Teilnehmende Anzahl: max. 28 Teilnehmende 
  
Programm 08.45 Uhr  Treffpunkt Eingang Padelta Rothenburg 

  Vormittag: Padelta Blitzturnier 
Mittag: Verschiebung nach Luzern, Würzenbach 
Nachmittag: Squash Blitzturnier 
ca. 15.45 Uhr  Ende 

 
Spielbetrieb Padelta wird 2 gegen 2 gespielt, Squash kann im 2 gegen 2 gespielt werden 

– wird aber in der Regel im 1 gegen 1 gespielt. Es gelten die offiziellen Spiel-
regeln. Gespielt wird ohne Schiedsrichter. Genauere Informationen zum 
Spielbetrieb werden zu Beginn des Turniertages bekannt gegeben. 

  
Mitnehmen Sportkleidung, Hallenschuhe, Mittagslunch, Getränke 
 Badmintonschläger und Shuttles werden zur Verfügung gestellt 
 
Verpflegung Verpflegung sollte selbst mitgebracht oder in der Mittagspause erworben 

werden. Es gibt keinen Verpflegungsstand. 
 
Kosten CHF 25.– Padelta und Squash (inkl. Mietmaterial für Schläger + Bälle)  

Anreise & Verschiebung nach Luzern, Würzenbach: selbständig 
 

Anwesenheit Die Anwesenheit am Sporttag ist Pflicht vom Zeitpunkt des ersten Spiels bis 
zum Ende des Nachmittags. Gemeinsamer Abschluss! 

 
Sportlehrer Christian Nyffeler (079 516 79 50) 
 
Wichtig Versicherung ist Sache der Teilnehmer  


