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Sommersportwoche 2024 – Kajak 
 
Das Wort Kajak kommt von dem grönländischen Qajaq einem Pad-
delboot mit Ursprung in der Arktis, und bezeichnet einen Bootstyp, 
der mittels Doppelpaddel angetrieben wird.  
Hast du Lust diese tolle Sportart kennenzulernen? Kannst du 
schwimmen und freust dich über tolle Erlebnisse auf dem Vier-
waldstättersee? Dann melde dich an! 
 
Datum Montag, 1. Juli 2024 
  
Zeit 09.45–16.00 Uhr 
 
Ort Kanuwelt Buochs im Wassersportcentrum Nidwalden 
 
Teilnehmende Anzahl: 24 Teilnehmende 
 Voraussetzungen:  – Sicheres Schwimmen im See ist Voraussetzung 

– Keine Erfahrung im Kajak notwendig 
– Versicherung ist Sache der Teilnehmer 

 
Programm 09.45 Uhr  Treffpunkt vor dem Eingang Kanuwelt Buochs,  

 Wassersportcentrum Nidwalden 
  Gemeinsamer Fussmarsch zur Golfanlage Oberkirch 
 10.00-12.00 Uhr  spielerisches Kennenlernen der Kajaks und der Technik  

wie Paddeln, Kurvenfahren sowie Spielformen auf dem 
Wasser 

 12.00-13.30 Uhr  Mittagspause   
 13.30-15.30 Uhr  Tour mit dem Seekajak 
 ca. 16.00 Uhr Ende 
  
Mitnehmen Badehose, Badetuch, synthetisches Oberteil, 2. T-Shirt, Picknick, Getränk, 

wasserverträgliche Schuhe, Bei Schönwetter: Sonnenbrille (mit Brillenband), 
Sonnenhut und -crème. Bei kühlem Wetter: Windjacke und langärmliges 
Oberteil, evtl. Regenschutz. Picknick, Getränk 

 
Verpflegung Picknick empfohlen, Einkaufsmöglichkeiten (Coop, Migros) in 5 Minuten 

Fussmarsch erreichbar 
 
Kosten CHF 65.– Zahlung im Vorfeld (Preis wird nur mit Arztzeugnis zurückerstattet) 

 
Anwesenheit Die Anwesenheit am Sporttag ist von Anfang bis Ende Pflicht 
 
Sportlehrer Christian Nyffeler (076 516 79 50) 
 
  

https://de.wikipedia.org/wiki/Kalaallisut
https://de.wikipedia.org/wiki/Paddelboot
https://de.wikipedia.org/wiki/Paddelboot
https://de.wikipedia.org/wiki/Arktis
https://de.wikipedia.org/wiki/Doppelpaddel
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Achtung/Wichtig Ausser bei Sturm findet der Kurs bei sämtlichen Witterungsbedingungen 
statt. Wir empfehlen die Anreise mit dem ÖV bis Bushaltestelle Ennetbürgen 
Strandbad, anschliessend 7 min Fussmarsch zum Wassersportcentrum Park-
möglichkeiten bestehen in der Nähe des Wassersportzentrums beim Cam-
ping bzw. Fussballplatz. Direkt beim Wassersportcentrum stehen keine Park-
plätze zur Verfügung 

 
Veranstalter Kanuwelt Buochs 
 Seefeld 8 
 6374 Buochs 
 
 

 


